Materskd skola Jablunkov, Bezrucova 130

ZARI 2026

1.9. (UT) Polévka: cizrnova krémova se zeleninou /7,9/

Pecené kui‘eci stehno na rozmarynu, brambory, salat s lu§téninou /7/
2.9.(ST) Polévka: hrstkova s krupkami /1,9/

Hovézi rosténa, dusena ryZe, okurkovy salat /1,3,7/
3.9.(CT) Polévka: zeleninova s kuskusem /1,9/

Gratinované rybi karbanatky, bramborova kaSe, ovocny salat /1,3,4,7/
4.9. (PA) Polévka: drozd'ova s vlockami /1,3,9/

Dusena ¢ocka, vejce, chléb, kysela okurka /1,3/
7.9. (PO) Polévka: rajska s kapanim /1,3,7,9/

Vepiovy vrabec, duseny Spenat, bramborové knedliky /1,3/
8.9.(UT) Polévka: hraskovy krém s krutony /1,7/

Spagety s vepirovym masem, rajéatovou omackou a syrem, ovoce /1,7/
9.9.(ST) Polévka: porkova s vejcem /1,3,7/

Veprovy Fizek, bramborova kase, mrkvovy salat s jablkem /1,3,7/
10. 9. (CT) Polévka: hovézi vyvar s masem a drobenim /1,3,9/

Hovézi platek, rajska omacka, ryze s bulgurem /1,7/
11. 9. (PA) Polévka: fazolova s bramborem /1,7/

Copa se zakysanou smetanou a slaninou /1,3,7/
14.9. (PO) Polévka: ¢ockova z Cervené cocky /9/

Kriti smés s cuketou, téstoviny, rajéatovy salat s cervenou cibulkou /1,3/
15.9. (UT)  Polévka: borsé /7,9/

Vepiové raznici, bramborova kase, salat Coleslaw /3,7/
16.9. (ST) Polévka: rybi s bramborem /1,4,7,9/

Zeleninové rizoto s vepiovym masem, salat z ¢ervené repy /7/
17.9. (CT) Polévka: dynovy krém s drobenim /1,3,7/

Veprova pecené, slezské zeli, houskovy knedlik /1,3,7/
18.9. (PA) Polévka: bramboracka /1,9/

Domaci dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, ovoce /1,3,7/
21.9. (PO) Polévka: brokolicova /7/

Stavnaté vepiové medailonky, jemna bramborova kase, ¢o¢kovy salat /1,7/
22.9.(UT) Polévka: vyvar s téstovinou /1,3,7,9/

Zapecené téstoviny s kuiecim masem, brokolici a syrem /1,3,7/
23.9.(ST) Polévka: celerova s krutony /7,9/

Hovézi gulas, houskovy knedlik /1,3,7,9/
24.9.(CT)  Polévka: zelna s bramborem /1,7/

Kureci steak na lesnich houbach, ryze s ¢ernou ¢ockou, ovoce /1/
25. 9. (PA) Polévka: $penatova s kapanim /1,3,7/

Rybi filé na masle, §ouchané brambory s cibulkou, letni zeleninovy salat /4,7/
28.9. (PO)  STATNI SVATEK - NEVARIME
29.9.(UT)  Polévka: kulajda s kroupami /1,3,7/

Domaci bramborové halusky se slaninou a smetanou /1,3,7/
30.9.(ST) Polévka: frankfurtska /1,7/

Krali¢i stehno na smetané, houskovy knedlik /1,3,7,9,10/
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