
27. týden 
 

Jídelní lístek 

Školní jídelna, Školní 800, Jablunkov 
 
 
Pondělí 29. 6. 2026 
Přesnídávka: Ovocný jogurt, knuspi plátky, mléko, ovoce /1,7/ 
Oběd:  Polévka: jemná jarní zeleninová s kuskusem /1,9/ 
  Hrachová kaše s cibulkou, chléb, ovoce /1/ 
Svačinka: Rohlík, pomazánkové máslo s vajíčkem, zelenina, mátový čaj /1,3,7/ 
Pitný režim: Voda s ovocem, voda 
 
 
Úterý  30. 6. 2026 
Přesnídávka: Veka, celerová pomazánka s jablkem, mléko, ovoce /1,3,7,9/ 
Oběd:  Polévka: koprová s bramborem /1,3,7,9/ 
  Bryndzové halušky /1,3,7/ 
Svačinka: Chléb, tvarohová pomazánka se zeleninou, kakao, zelenina /1,7,9/ 
Pitný režim: Dětský čaj, voda 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena. 
Pokrmy jsou určeny k okamžité spotřebě. 
 


