Pondéli

17. tyden

Jidelni listek

Skolm'jz’de/na, Bezrucova 130, Jablunkov

20. 4. 2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

I'Jter\'f

Vianoc¢ka s maslem, ochucené mléko, hrozno /1,3,6,7/

Polévka: cizrnova s téstovinou /1,3,7,9/

Hovézi ro$téna na zeleném pepii, ryze s cernou ¢o¢kou, rajcéatovy salat /1,7,9/
Chléb, maslo, platkovy syr, malcao, paprika /1,7/

Medunkovy ¢aj, voda

21. 4. 2026

Piesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Streda

Rohlik, pomazanka z tunaka, bila kava, hruska /1,4,7/

Polévka: kukufi¢ny krém /1,7,9/

Kufieci prso v jogurtu, brambory s bylinkovym maslem, zelenin. salat s lusténinou /7,9,10/
Dymniovy chléb, maslo, mléko, cherry rajce /1,7,8,11/

Détsky caj, voda

22.4.2026

Pfesnidavka:

Obeéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Ctvrtek

Veka, zeleninova pomazanka s ¢ervenou ¢ockou, ¢aj /1,7,9/

Polévka: bramboracka s houbami /1,9/

Krali¢i stehno na smetané, houskovy knedlik /1,3,7,9/

Chléb, pomazanka porkova s drozdim, ¢aj, jablko + pomeranc¢ /1,3,7/
Voda s kousky ovoce, voda

23. 4. 2026

Presnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Patek

Chléb, tvarohova pyré s pazitkou, bila kava, okurka /1,7/

Polévka: brokolicova /1,7,9/

Zeleninové rizoto s hrachovymi nudli¢kami, salat z ¢ervené fFepy /7,9/
Bily jogurt, kousky ovoce, knuspi, ¢aj /7/

Détsky ¢aj, voda

24. 4. 2026

Presnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Zména jidelnic¢ku a alergent vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebé.

Veka, kvétakova pomazanka, détsky ¢aj, mrkev /1,3,7/
Polévka: gulasova s bramborem /9/

Tvarohové noky se skorici a maslem /1,3,7/

Chléb, vaje¢na pomazanka, malcao, kiwi /1,3,6,7/
Dzus, voda




