
Mateřská škola Jablunkov, Bezručova 130 
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potravinách 
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z nich 

Podzemnice 
olejná 
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(sója) 
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mléčné 
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ové 
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Celer Hořčice 
Sezamová 
semena 

Oxid 
siřičitý 

Vlčí bob 
(Lupina) 

Měkký
ši a 
výrobk
y z 
nich 

Jídlo v jídlo nosičích je určeno k okamžité spotřebě.                       Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazená. 

V případě odhlášení stravy volejte:  +420 773 602 053  

KVĚTEN 2026 
 

 

1. 5. (PÁ) STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍME 

 

4. 5. (PO) Polévka: fazolová mléčná /1,7,12/ 

  Pečené kuřecí stehno na rozmarýnu, jasmínová rýže, okurkový salát s cizrnou /7,9,10,12/ 

5. 5. (ÚT) Polévka: bramborová /1,3,7,9/ 

  Jelítko, kyselé zelí, brambory, ovoce /1,12/ 

6. 5. (ST) Polévka: vývar s nudlemi /1,3,9/ 

  Květákové placičky se sýrem, bramborová kaše, čínský salát s ananasem /1,3,7,12/ 

7. 5. (ČT) Polévka: vločková se strouhanou zeleninou /1,3,7,9/ 

  Uzená krkovice, dušený špenát, bramborové knedlíky /1,3,7,12/ 

8. 5. (PÁ) STÁTNÍ SVÁTEK - NEVAŘÍME  

 
 

11. 5. (PO) Polévka: rajčatová s těstovinovou rýží /1,3,7,9/ 

  Krůtí směs s cuketou, těstoviny, luštěninový salát /1,3,9,12/ 

12. 5. (ÚT) Polévka: hovězí polévka s játrovými knedlíčky /1,3,7,9/ 

  Hovězí guláš, houskový knedlík /1,3,7,9/ 

13. 5. (ST) Polévka: zeleninový vývar s krupicovými noky /1,3,7,9/ 

  Masové koule v rajské omáčce, dušená rýže s kuskusem /1,3,7,9/ 

14. 5. (ČT) Polévka: frankfurtská s bramborem /1,7,12/ 

  Děkanský kuřecí řízek, bramborová kaše, šopský salát /1,3,7,10/ 

15. 5. (PÁ) Polévka: Zelňačka s bramborem /1,7,9,12/ 

  Copa se zakysanou smetanou a slaninou /1,3,7/ 
 

 

18. 5. (PO) Polévka: pórková /1,3,7,9/ 

  Zadělávané fazole na smetaně s rajčaty a vepřovým masem, chléb /1,7,12/ 

19. 5. (ÚT) Polévka: kuřecí s drožďovými knedlíčky /1,3,7,9/ 

  Treska s bylinkovou krustou, bramborová kaše, hráškový salát s bílým jogurtem /1,3,4,7/  

20. 5. (ST) Polévka: hrstková /1,3,7,9/  

  Znojemská hovězí pečeně, dušená rýže s bulgurem, mrkvový salát s mangem /1,9,10,12/ 

21. 5. (ČT) Polévka: celerová s mrkví /1,3,7,9/  

  Kuře na smetaně, houskový knedlík /1,3,7/ 

22. 5. (PÁ) Polévka: cizrnový krém se smaženým hráškem /1,3,7,9/ 

  Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem /1,3,7/ 
 

 

25. 5. (PO) Polévka: falešná hrachovka z mladého hrášku /1,7,9/ 

  Šunkofleky, zeleninový salát /1,3,7,12/ 

26. 5. (ÚT) Polévka: drožďová s ovesnými vločkami /1,3,7,9/ 

  Přírodní krůtí maso na lesních houbách, dušená rýže s kuskusem, ovocný salát /1,7,9,10/ 

27. 5. (ST) Polévka: krémová brokolicová se sýrem /1,7,9/ 

  Rybí filé se sýrovou omáčkou, šťouchané brambory, zeleninová přízdoba /1,4,7,9/ 

28. 5. (ČT) Polévka: cibulová s kroupami /1,7,9,12/ 

  Pečená krkovice, dušené hlávkové zelí, houskový knedlík /1,3,7,9,12/ 
29. 5. (PÁ) Polévka: jarní zeleninová s kapáním /1,3,7,9/ 

  Čočka s vejcem, chléb, kyselá okurka /1,3,7,12/ 
 


