Pondéli

Jidelni listek

Skolm’jz’d@lna, Bezrucova 130, Jablunkov

13. 4. 2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

I'Jter\'f

Graham, pomazanka z makrely, bylinkovy ¢aj, okurka
Polévka: rajska s ovesnymi vlockami /1/

Kui‘eci kousky na zeleniné, ryZe s hraskem, kompot /7,9/
Chléb, pomazanka rozhuda, kakao, jablko /1,6,7/

Détsky ¢aj, voda

14. 4. 2026

Piesnidavka:

Obeéd:

Svacinka:

Rohlik, maslo, platek détské Sunky, cherry rajcata, bila kava /1,6,7/
Polévka: cuketovy krém s bylinkami /1,7,9/

Veprova pecené, hlavkové zeli, bramborovy knedlik /1,3,7/
Doméci presnidavka s piskoty, ¢aj /1,3/

Pitny rezim: Dzus, voda
Streda 15. 4. 2026
Presnidavka: Rohlik, slehany tvaroh s ovocem, détsky caj /1,7/
Obeéd: Polévka: fazolova /1,7,9/
Rybi karbanatky, bramborova kase, mrkvovy salat s mangem /1,4,3,7/
Svacinka: Chléb, celerova pomazanka, bylinkovy ¢aj, banan /1,7,9/

Pitny rezim:

Ctvrtek

Voda s kousky ovoce, voda

16. 4. 2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Patek

Houska, syr cottage, mléko, hrozno /1,7/

Polévka: dynova s krutony /1,7,9/

Kriti medailonky na kari, Specle, zeleninovy salat /1,3,7,9/
Veka, $penatova pomazanka, détsky ¢aj, mrkev /1,3,7/
Détsky ¢aj, voda

17.4.2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Zména jidelnicku a alergenli vyhrazena.
Pokrmy jsou urCeny k okamzité spotiebé.

Rohlik, pomazanka z krabich ty¢inek, melta, paprika /1,2,3,4,7,10/
Polévka: Spenatova s bramborem /1,3,7/

Gratinovany kufeci platek se syrem, kuskus, ovocny salat /1,7,9,12/
Chléb, pomazankové maslo s fedkvickou, ¢aj /1,7/

Bylinkovy ¢aj, voda

16. tyden




