Pondéli

15. tyden

Jidelni listek

Skolm’jz’a’elna, Bezrucova 130, Jablunkov

6. 4. 2026 - NEVARIME — STATNI SVATEK

Pfesnidavka:

Obeéd:
Svacinka:
Pitny rezim:

I'Jter\’r

7. 4.2026

Piesnidavka:

Obed:

Svacinka:
Pitny rezim:

Stireda

Veka, medové maslo, bila kava, jablko /1,7/

Polévka: ¢esnekova se zeleninou /1,3,7,9/

Hrachova kasSe s cibulkou, chléb, ovoce /1/

Chléb, cizrnova pomazanka, détsky Caj, cherry rajcata /1,7,10/
Bylinkovy ¢aj, voda

8. 4. 2026

Pfesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Ctvrtek

Dymova bagetka, tvarohova pomazanka s ¢ervenou fepou, jahodové mléko, banan /1,7,11/
Polévka: hovézi polévka s tarhonou /1,3,9/

Varené hovézi maso, kienova omacka, houskovy knedlik /1,3,7,9,12/

Rohlik, brokolicova pomazanka, détsky ¢aj, pomeranc /1,7/

Voda se sirupem, voda

9.4. 2026

Piesnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Patek

Veka, rybi pyré, bila kava, paprika /1,4,7/
Polévka: hraskovy krém krutony /1,3,7,9/

PInény kriti filet se Spenatem a mozzarellou, dusena ryZe, salat z ¢inského zeli s fazolemi /1,3,7/

Chléb, vajickova pomazanka s avokadem, pistaciové mléko, hrozno /1,3,7/
Détsky ¢aj, voda

10. 4. 2026

Presnidavka:

Obéd:

Svacinka:
Pitny rezim:

Zm¢éna jidelnicku a alergenti vyhrazena.
Pokrmy jsou uréeny k okamzité spotiebe.

Chléb, zervé s mrkvi, medunkovy ¢aj, okurka /1,7/
Polévka: s vlockovym kapanim /1,3,9/

Zemlovka s tvarohem a jablky /1,3,7/

Cerealni lupinky s mlékem, ¢aj, hruska /1,6,7/
Voda s kousky ovoce a citronem, voda




