
Mateřská škola Jablunkov, Školní 800 
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Obiloviny 
obsahující 
lepek 

Korýši a 
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z nich 
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(sója) 

Mléko, 
mléčné 
výrobky 

Skořápko
vé plody 

Celer Hořčice 
Sezamová 
semena 

Oxid 
siřičitý 

Vlčí bob 
(Lupina) 

Měkký
ši a 
výrobk
y z 
nich 

Jídlo v jídlo nosičích je určeno k okamžité spotřebě.                       Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazená. 

V případě odhlášení stravy volejte:  +420 773 602 052  

DUBEN 2026 
 
1. 4. (ST) Polévka: vývar s pohankou /1,7,9/ 
  Frankfurtský guláš s vepřovým masem, houskový knedlík, ovoce /1,3/ 
2. 4. (ČT) Polévka: mrkvová krémová s hrachovými kuličkami /1,3,7/ 
  Nudle s mákem, banán, džus /1,3,7/ 
3. 4. (PÁ) NEVAŘÍME – STÁTNÍ SVÁTEK 
 
 
6. 4. (PO) NEVAŘÍME – STÁTNÍ SVÁTEK 
7. 4. (ÚT) Polévka: česneková se zeleninou /1,3,7,9/ 
  Hrachová kaše s cibulkou, uzené maso, chléb, ovoce /1/ 
8. 4. (ST) Polévka: hovězí polévka s tarhoňou /1,3,9/ 
  Plněný krůtí filet se špenátem a mozzarellou, dušená rýže, salát z čínského zelí s fazolemi /1,3,7/ 
9. 4. (ČT) Polévka: hráškový krém s krutóny /1,3,7,9/ 
  Vařené hovězí maso, křenová omáčka, houskový knedlík /1,3,7,9,12/ 
10. 4. (PÁ) Polévka: s vločkovým kapáním /1,3,9/ 
  Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát Coleslaw /1,3,4,7,10/ 
   
 
13. 4. (PO) Polévka: rajská s ovesnými vločkami /1/ 
  Kuřecí kousky na zelenině, rýže s hráškem, kompot /7,9/ 
14. 4. (ÚT) Polévka: cuketový krém s bylinkami /1,7,9/ 
  Vepřová pečeně, hlávkové zelí, bramborový knedlík /1,3,7/ 
15. 4. (ST) Polévka: fazolová /1,7,9/ 
  Rybí karbanátky, bramborová kaše, mrkvový salát s mangem /1,4,3,7/ 
16. 4. (ČT) Polévka: dýňová s krutóny /1,7,9/ 
  Krůtí medailonky na kari, špecle, zeleninový salát /1,3,7,9/ 
17. 4. (PÁ) Polévka: špenátová s kroupami /1,3,7/ 
  Gratinovaný kotlet s anglickou slaninou a sýrem, brambory, ovocný salát /1,7,9,12/ 
   
 
20. 4. (PO) Polévka: cizrnová s těstovinou /1,3,7,9/ 

Krůtí nudličky s pórkem, rajčaty a paprikou, rýže s černou čočkou /9,12/ 
21. 4. (ÚT) Polévka: kukuřičný krém /1,7,9/ 
  Kuřecí plátek v jogurtu, brambory na bylinkách, zeleninový salát s luštěninou /7,9,10/ 
22. 4. (ST) Polévka: bramboračka s houbami /1,9/ 
  Králičí stehno na smetaně, houskový knedlík /1,3,7,9/ 
23. 4. (ČT) Polévka: brokolicová krémová /1,7,9/ 

Zeleninové rizoto s masem, salát z červené řepy /7,9/ 
24. 4. (PÁ) Polévka: gulášová s bramborem /9/ 
  Tvarohové noky se skořicí a máslem /1,3,7/ 
 
 
27. 4. (PO) Polévka: koprová /1,3,7,9/ 

Boloňské špagety s masem, strouhaný sýr /1,3,7/ 
28. 4. (ÚT) Polévka: zeleninová s kapáním /1,3,7,9/ 
  Kuře pečené na kyselém zelí, brambory, mrkvový salát s jablkem /9/  
29. 4. (ST) Polévka: čočková /1,9/ 
  Krůtí plátek na hlívě ústřičné, dušená rýže, okurkový salát /-/ 
30. 4. (ČT) Polévka: slepičí vývar s nudlemi /1,3,9/ 
  Fazolové lusky na kyselo, vařené vejce, brambory /1,3,7/ 


