Materskd skola Jablunkov, Bezrucova 130

BREZEN 2026
2.3. (PO) Polévka: mrkvova krémova /7,9/
Jatra na cibulce, dusena ryze, kysela okurka /9,10,12/
3.3.(UT) Polévka: koprova /7/
Kuieci Fizek v tésticku, bramborova kase, ovocny salat /3,7,9,12/
4. 3. (ST) Polévka: zeleninova /9/
Segedinsky gulas$, houskovy knedlik /1,3,7,10,12/
5.3.(CT) Polévka: brokolicova /7/
Kriti stehno pec¢ené na ¢esneku, brambory, zelny salat s koprem /9,10/
6. 3. (PA) Polévka: gulasova s bramborem /9/
Coctka s vejcem, chléb, kysela okurka, ovoce /1,3,10,12/
9. 3. (PO) Polévka: kedlubnova /7,9/
Srbské rizoto se zeleninou a syrem, kysela okurka /9,10,12/
10. 3. (UT) Polévka: bramborova s cizrnou /9/
Kriti rolada plnéna Zampiony, ryZe, okurkovy salat /9,10/
11. 3. (ST) Polévka: zeleninova s jatrovymi knedlicky /7,9/
Rybi filé v nivové omacce, brambory, zeleninovy salat s lusténinou /4,7,9,10/
12.3.(CT) Polévka: cibulova s kuskusem /7,9/
Vepriova krkovice, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik /1,3,7,9,10,12/
13.3.(PA)  Polévka: rybi s bramborem /4,9/
Kynuté ovocné knedliky, jogurt /1,3,7/
16. 3. (PO) Polévka: horalska /3,7,9/
Kriti gulas, téstoviny /1,3/
17. 3. (UT) Polévka: krupicova s vejci /1,3,7,9/
Lovecky zavitek, ryZe, salat z ¢ervené fepy /9,12/
18. 3. (ST) Polévka: celerova /7,9/
Kovbojské fazole s vepiovym masem, chléb /1/
19. 3. (CT) Polévka: zeleninova s drozd’ovymi knedlicky /1,9/
SmaZena treska s bylinkami, bramborova kase, zeleninovy salat /4,9,10,12/
20. 3. (PA) Polévka: slepi¢i vyvar s nudlemi /1,3,9/
Kvétakové karbanatky, $ouchané brambory, michany kompot/3,7,12/
23. 3. (PO) Polévka: rajska s tarhonou /1,3/
Dospéli: Kufe na paprice, kynuty knedlik /1,3,7,9/
24.3. (UT) Polévka: dribkova s kapanim /1,9/
Hovézi na hitibkach, dusena ryze, zeleninovy salat /1,9,10,12/
25.3.(ST) Polévka: hrachova /1/
Losos s koprovou omackou, vaiené brambory, zeleninova obloha /4,7,9/
26.3. (CT) Polévka: jarni zeleninova s ovesnymi vlockami /1,7,9/
SmazZeny vepiovy Fizek, bramborova kase, mrkvovy salat s malinami /9,12/
27.3. (PA) Polévka: zelnacka s bramborem /9,10,12/
RyZovy nakyp s meruiikami /10,12/
30. 3. (PO) Polévka: Zampionova /7,9/
Zapecené téstoviny s kui‘ecim masem, brokolici a syrem, okurkovy salat/1,3,7,9,10,12/
31.3.(UT)  Polévka: bors¢ /7,9,10,12/
Veprovy zavitek se zelim, brambory, rajéatovy salat /9,10,12/
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