Materska skola Jablunkov, Bezrucova 130
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PROSINEC 2025

Polévka: drubkova s tarhonou /1,7,9/

Hrachova kasSe s cibulkou, uzené maso, chléb /1/

Polévka: mrkvova s vlockami /1,7,9/

Lovecky zavitek, duSend ryZe s jdhlami, okurkovy salat /1,7,10/
Polévka: bramborova s cizrnou /1,7,9/

Pecena kachna, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik /1,3,9,12/

Polévka: pohankové/1,7,9/

Smazena treska, bramborova kase, mrkvovy salat s jahodami /1,3,4,7/
Polévka: Spenatova s bulgurem /1,3,7/

Copa se zakysanou smetanou a slaninou /1,3,7/

Polévka: kminova s kapanim /1,3,7,9/

Kufe na smetané, téstoviny /1,3,7/

Polévka: kedlubnova /1,7/

Rybi filé se syrovo, rajéatovou omackou, brambory, zeleninova ptizdoba /1,4,7/

Polévka: celerova s kuskusem /1,7,9/

Ptirodni kriiti maso na lesnich houbach, duSena ryze s kuskusem, zeleninovy salat /1,7,9,10/
Polévka: fazolova /1/

Veprovy tizek, bramborova kase, salat z Cervené fepy /1,3,7/

Polévka: kapustova s bramborem /1,7,9/

Zemlovka s tvarohem a jablky /1,3,7/

Polévka: zampionova /1,7,9/

Jatrova omécka, dusena ryze s jahlami, kysela okurka /1,7,9,10,12/

Polévka: cibulova /1,7/

Kriti prso plnéné suSenymi rajcaty a bazalkou, brambory, jablecné pyré s malinami /1,7/
Polévka: porkova /1,7,9/

Segedinsky gulas, houskovy knedlik /1,3,7,9,12/

Polévka: slepici vyvar s nudlemi /1,3,9/

Kufteci pfirodni platek na tymianu a kari, duseny ryze, zeleninovy salat s lusténinou /1,7,9/
Polévka: zeleninova s jatrovymi knedlicky /1,3,7,9/

Koprova omacka, vatené vejce, brambory /1,3,7,9/

Skolni jidelna bude od 22. 12. 2025 do 2. 1. 2026 UZAVRENA
TESIME SE NA VAS v pondéli 5. ledna 2026

VESELE VANOCE A STASTNY NOWY ROK
VAM PREJE KOLEKTIV SKOLNT JDELNY

Alergeny v
potravinach

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
Obilovin KorySia | Vejcea | Rybya | Podzemnice | Séjové | Mléko Mékky
ooy ©) oy 2 ! °¥9, | skotapko .. | sezamova |Oxid | Vigibob |3ia
obsahujici | vyrobky | vyrobky | vyrobky | olejna boby | mlécné ) Celer | Hoftice v ) .
. . . v . , vé plody semena sificity | (Lupina) | vyrobk
lepek z nich z nich z nich (arasidy) (s6ja) | vyrobky y 2 nich

Jidlo v jidlo nosicich je urceno k okamZité spotrebé.

V pripadé odhldseni stravy volejte: tel. ¢. 773 602 893

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazend.




