Materska skola Jablunkov, Bezrucova 130

3.11. (PO)

4.11. (UT)

5.11. (ST)

6.11. (CT)

7.11. (PA)

Polévka: Spenatova s bramborem /1,3,7/

Listopad 2025

Rizoto s kufecim masem, strouhany syr, okurka /1,7,12/
Polévka: zeleninova s pohankovymi vlo¢kami /1,7/
Hovézi rosténd na jalovci, bramborova kasSe, rajatovy salat /7,9,12/
Polévka: drozd'ova /1,3,9,7,12/
Znojemska vepfova pecené, duSend ryze, salat z ¢inského zeli s lusténinou /1,7,9,12/
Polévka: kuteci vyvar s kapanim /1,3/

Jelitko, kyselé zeli, brambory /1,3,7,12/

Polévka: dynovy krém s krutony /1,7/
Bramborovo-tvarohové $isky s makem, ptelit¢ maslem /1,3,7/

10. 11. (PO) Polévka: gulasova /1,6,7,9/
Rybi filé na bylinkovém maésle, brambory, kompot /1,4,7/
11.11. (UT) Polévka: hrachova /1/
PInény paprikovy lusk, ryze /1,3,7,9/
12.11. (ST) Polévka: koprova /1,3,7/
Kufeci prsicka zapecena s anglickou slaninou a syrem, bramborova kaSe, Sopsky salat /1,7,9/
13.11. (CT) Polévka: rajska s tarhofiou /1,7/
Selské veprova pecené, duSena kapusta, karlovarsky knedlik /1,3,10,12/
14.11. (PA) Polévka: cuketova s bramborem /1,3,7/
Fazolové¢ lusky na smetané, vejce, brambory /1,3,7/
17.11. (PO) STATNI SVATEK — NEVARIME
18.11. (UT) Polévka: krupicova s vejcem /1,3/
Lassky kotlet, téstoviny /1,3,7,9,10/
19.11. (ST) Polévka: kvétakova s kuskusem /1,3,7/
Krti dekansky fizek, bramborova kase, mrkvovy salat s mangem /1,3,4,7,9/
20.11. (CT) Polévka: drzkova z hlivy ustfi¢né /1,9/
Pecené kuteci stehno na rozmarynu, jasminova ryze, ¢insky salat s ananasem /1,3,7,9,12/
21.11. (pa.) Polévka: zeleninova /1,7,9/
Smazené rybi fil¢, brambory, zeleninovy salat /1,3,7,9/
24.11. (PO) Polévka: hrstkova /1,7,9/
gunkoﬂeky, zeleninovy salat /1,3,7,12/
25.11. (UT) Polévka: brokolicova /1,7/
Kruti rolada se Spenatem a mozzarellou, brambory, salat Coleslaw z ¢erveného zeli /1,3,7,9,12/
26.11. (ST) Polévka: zeleninovy vyvar s jatrovymi knedlicky /1,3,9/
Hovézi gulas, houskovy knedlik /1,3,7,9/
27.11.(CT) Polévka: selska /1,3,7/
Kufeci fizek v jogurtu, bramborova kase, rajcatovy salat /1,3,6,7,9,12/
28.11. (PA) Polévka: pohankova /1,7,8,11/
Copa se zakysanou smetanou a slaninou /1,3,7/
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Jidlo v jidlo nosicich je urceno k okamZité spotrebé.
V pripadé odhldseni stravy volejte: tel. ¢. 773 602 893

Zména jidelniho listku a alergen( vyhrazend.




