
Mateřská škola Jablunkov, Školní 800 
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a 
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z nich 

Jídlo v jídlonosičích je určeno k okamžité spotřebě.     Změna jídelního lístku a alergenů vyhrazená. 

V případě odhlášení stravy volejte: tel. č. 773 602 052. 

Duben 2024 
 

2. 4. (út.) Pol. gulášová /1.1,7/ 
  Nudle s mákem /1.1,7/ 
3. 4. (stř.) Pol. kmínová s kapáním /1.1,3,7,9/ 
  Kuře pečené, brambory, mrkvový salát s ananasem 
4. 4. (čtv.) Pol. z fazolových lusků /1.1,7/ 
  Krůtí prso plněné suš. rajčaty a bazalkou, dušená rýže s bulgurem, přízdoba /1.1,7/ 
5. 4. (pá.) Pol. zeleninová s cizrnou /1.1,7,9/ 
  Koprová omáčka, vařené vejce, brambory /1.1,3,7/ 
 
8. 4. (pon.) Pol. pórková /1.1,7/ 
  Italský guláš s vepřovým masem, těstoviny /1.1,7/ 
9. 4. (út.) Pol. z vaječné jíšky /1.1,3,7,9/ 
  Smažené rybí filé, bramborová kaše, salát z čínského zelí s kukuřicí /1.1,3,4,7/ 
10. 4. (stř.) Pol. koprová /1.1,7/ 
  Kuřecí nudličky po čínsku, dušená rýže s jáhlami /1.1,7,9/ 
11. 4. (čtv.) Pol. brokolicová /1.1,7/ 
  Čevabčiči s hořčicí a cibulí, brambory, salát z červené řepy s křenem /1.1,3,7,10/ 
12. 4. (pá.) Pol. pohanková se zeleninou /1.1,7,9/ 
  Fazole na kyselo, chléb /1.1,7/ 
 
15. 4. (pon.) Pol. špenátová s krupkami /1.1,7/ 
  Boloňské špagety, strouhaný sýr /1.1,7/ 
16. 4. (út.) Pol. čočková /1.1/ 
  Kuřecí prsíčka zapečená s nivou, bramborová kaše, okurkový salát /1.1,7/ 
17. 4. (stř.) Pol. cibulová s bramborem /1.1/ 
  Segedínský guláš, houskové knedlíky /1.1,3,7/ 
18. 4. (čtv.) Pol. rajská s ovesnými vločkami /1.1,1.4,7/ 
  Rybí filé v sýrovo – smetanové omáčce, brambory, kompot /1.1,4,7,12/ 
19. 4. (pá.) Pol. kapustová /1.1,7/ 
  Žemlovka s tvarohem a meruňkami /1.1,7/ 
 
22. 4. (pon.) Pol. kedlubnová /1.1,7/ 
  Rizoto s králičím masem, bulgurem, zeleninou a strouhaným sýrem, kyselá okurka /1.1,7,9,12/ 
23. 4. (út.) Pol. celerová s kuskusem /1.1,7,9/ 
  Krůtí plátek na hlívě ústřičné, brambory, luštěninový salát /1.1,7/ 
24. 4. (stř.) Pol. drožďová /1.1,7/ 
  Vepřová krkovička pečená, červené zelí, bramborové knedlíky /1.1,3,7/ 
25. 4. (čtv.) Pol. bramboračka /1.1,7,9/ 
  Bratislavská vepřová pečeně, těstoviny /1.1,7,9/ 
26. 4. (pá.) Pol. z rybího filé /1.1,4,7,9/ 
  Hrachová kaše s cibulkou, žitný chléb /1.1,1.2/ 
 
29. 4. (pon.) Pol. česneková s bramborem /1.1,7/ 
  Kuře po zahradnicku, dušená rýže /1.1,7,9/ 
30. 4. (út.) Pol. fazolová /1.1/ 
  Holandský řízek, bramborová kaše, zelný salát s koprem /1.1,3,7/ 


